
チーズかまぼこ比較表
総　評

旨味 チーズ量 味の癖 食　感 重さ(g) 太さ(mm) 長さ(mm) 本数 全重量 (5段階) 価格(税抜) 1ｇ単価 購入店

1 チーかま 丸善 4 3 1 4 30 19.0 142.0 4 120 4.5 ¥280 ¥2.33 ローソン 基準商品

2 チーかま　ピリピリ 丸善 3 3 3 3 30 19.0 142.0 4 120 4.5 ¥280 ¥2.33 ローソン

3 ４種のチーズ入り　チーかま 丸善 3 4 1 3 38 19.0 140.0 5 190 4.0 ¥300 ¥1.58 セブンイレブン セブンプレミアム

4 ＢＩＧ！チーかま 丸善 2 4 1 3 80 24.0 155.0 1 80 3.0 ¥140 ¥1.75 セブンイレブン

5 チーかま　30ｇ×4本 丸善 3 3 1 3 30 15.0 151.0 4 120 3.0 ¥240 ¥2.00 フレサ（スーパー）

6 燻製チーズ入りかまぼこ トップバリュ 1 2 4 1 27 14.0 137.0 3 81 1.0 ¥138 ¥1.70 ミニストップ スモーク臭強い

7 とろ～りチーズかまぼこ 丸大 2 2 4 3 23 15.0 100.0 4 92 2.0 ¥98 ¥1.07 フレサ（スーパー） 開封用切り込みなし。

8 チーズかまぼこ メイホク 3 4 2 4 34 12.5 133.0 8 272 4.5 ¥298 ¥1.10 ピアゴ 安い。

9 チーズかまぼこ　ピリ辛味 メイホク 3 4 2 4 34 12.5 133.0 8 272 4.5 ¥298 ¥1.10 ピアゴ 安い。ちょっと味うすい。

10
スモークチーズかまぼこ
チョリソー風

東洋水産 1 1 5 1 30 12.0 115.0 2 60 1.0 ¥100 ¥1.67 キャンドウ（ピアゴ内） 定価160円。色がえぐい。

11
スモークチーズかまぼこ
ペッパー＆ガーリック

東洋水産 1 1 5 1 30 12.0 115.0 2 60 1.0 ¥100 ¥1.67 キャンドウ（ピアゴ内） 定価160円。色がえぐい。

12
おつまみ居酒屋
チーズかまぼこ

日本橋菓房 3 4 2 2 12 12.0 94.0 4 48 3.0 ¥100 ¥2.08 フレサ（スーパー） やわらかい。

13
濃厚チーズかまぼこ
スモークサーモン

ニッスイ 3 2 3 4 35 16.5 137.0 4 140 4.0 ¥177 ¥1.26 ダイエー ぷりぷりだがチーズ少な目。

14
プロセスチーズに５種のチー
ズを使用　チーズかまぼこ

トップバリュ 3 3 3 3 35 17.0 135.0 4 140 3.0 ¥183 ¥1.31 ダイエー

15 毎日これ１本　チーズ味 ニッスイ 1 3 5 1 70 17.0 135.0 2 140 1.0 ¥127 ¥0.91 ダイエー もろい。苦い。

16 別撰素材チーかまゴールド 丸善 5 5 1 5 60 20.0 170.0 1 60 5.0 ¥127 ¥2.12 ダイエー

17
チェダーチーズ使用
チーズかまぼこ

トップバリュ 1 1 3 1 23 15.0 112.0 4 92 1.0 ¥98 ¥1.07 ダイエー

18 クリーミーチーかま 丸善 3 5 2 3 55 22.5 132.0 3 165 4.0 ¥256 ¥1.55
トップリカーランド
（酒屋） ちょっと開けにくい。

19 とくとくパック　チーズかまぼこ yagai 1 2 3 2 17 14.0 95.0 10 170 2.0 ¥324 ¥1.91
トップリカーランド
（酒屋）

20
とくとくパック　チーズかまぼこ
ピリ辛

yagai 1 2 3 2 17 14.0 95.0 10 170 2.0 ¥324 ¥1.91
トップリカーランド
（酒屋）

21

商品名№
参　考

※味の癖は、数値が小さいほど「癖がない」（さっぱりしている）　　※食感は、数値が小さいほど「やわわかい」、大きいほど「歯ごたえがある＝ぷりぷりしている」　　※1ｇ単価＝参考価格／全重量　また、参考価格は２０１６年１２月時点の購入価格です。

１本あたりの規格 内容量味　（5段階）
備　考メーカー

※２０１７年１月時点


